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Heading 
Se Deus me valha, mia senhor,
de grado querria seer
sandeu, por quant'ouço dizer
que o sandeu nom sabe rem
d'amor, nem que x'é mal nem bem,
nem sabe sa morte temer:
por en querria 'nsandecer.

E por nom sofrer a maior
coita das que Deus quis fazer,
qual la eu sempr'hei a sofrer
por vós; e rog'a Deus por en
que me faça perder o sem
e pavor que hei de morrer,
ou me nom leixe mais viver.

E Deus nom me leixe viver
se eu a 'nsandecer nom hei;
ca, se viver, sempr'haverei
coita d'amor, direi-vos qual:
gram coita, se me Deus nom val;
e se for sandeu perderei
a gram coita que d'amor hei.

Ca des quand'eu ensandecer,
se verdade dizem, bem sei
ca nunca pesar prenderei,
nem gram coita d'amor, nem d'al,
nem saberei que x'ést[e] mal,
nem mia morte nom temerei.
Deus! E quand'ensandecerei?
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