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Coidava-m'eu, quand'Amor nom havia,
que nom podess'el comigo poder;
mais, pois lo hei, ja o nom cuidaria,

ca me nom sei nem posso defender.

E, porque soub'esto de mi Amor,
fezo-m'el que amasse tal senhor

em que me bem mostrass'o seu poder.

E de guisa mi o mostrou, que queria
ante mia mort'hojemais ca viver,

ca sofro coitas qual nom sofreria.

Mas hei-as, mal que me pés, de sofrer;
ca de guisa me tem vencud'Amor
que, se Deus ou gram mesura nom for
de mia senhor, poss'em coita viver.

Mais esta mesura, como seria

de mia senhor? Ca nom |lh'ouso dizer
que me valha, ca sei ca me diria

que me quitasse bem de a veer;

e por aguesto, bem sei que Amor
me faria cada dia peor

se |ho dissess' - e non'ouso dizer.
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