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Heading 
Tam muito mal me vem d'amar
a mia senhor, per bõa fé,
meus amigos, que assi [é]
que hei a dizer com pesar:
ao demo comend'Amor
e mim, se d'amar hei sabor!

Quando me nembra quanto mal,
meus amigos, me d'Amor vem
porque quero mia senhor bem,
com pesar digo, nom com al:
ao demo comend'Amor
e mim, se d'amar hei sabor!

Quando me nembra o prazer,
amigos, que houv'e perdi
per Amor, pois mia senhor vi,
com gram pesar hei a dizer:
ao demo comend'Amor
e mim, se d'amar hei sabor!

Pero quero bem mia senhor
e querrei, mentr'eu vivo for.
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