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Heading 
Ai boa dona, se Deus vos perdom,
que vos nom pês do que vos eu direi:
eu viv'em coita, ca tal senhor hei
mui fremosa, e pux no coraçom
que fale vosco, ca nom vi senhor
que semelhe come vós, mia senhor.

E nom vos pês, senhor, pois vos Deus deu
fremesura e bondad'e bom prez;
e por todo este bem que vos El fez
houv'a poer eno coraçom meu
que fale vosco, ca nom vi senhor
que semelhe come vós, mia senhor.

Pois sobre todas em bem parecer
vos Deus fez mais fremosa e em sem
e em mesura e em todo o outro bem,
houve eu no meu coraçom a poer
que fale vosco, ca nom vi senhor
que semelhe come vós, mia senhor.
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