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Heading 
Senhor, por Deus vos rogo que que[i]rades
saber um dia [como] mia ventura
é contra vós, a que quero melhor
de quantas cousas Deus quiso fazer.
E, mia senhor, nom vos ous'a dizer
rem da [mui] gram coita que me vós dades.
E por vós morrerei [em] tal ventura!

Esto é [o] de que vos vós guardades:
de nom fazerdes senom o milhor
e de nom catardes por outra rem.
Atanto creede vós bem de mi:
que mui pequena prol per tenh'eu i,
pois Deus nom quer que a mim bem façades,
que vós em al façades o melhor.

[Ca] mia senhor, quanto mais bem fazedes,
atanto fazedes a mim levar
maior coidado no meu coraçom,
em desejar o bem que vos Deus deu.
E mia senhor, atanto Lhi rog'eu
que veja[des] qual torto me fazedes,
de me fazerdes tal coita levar.
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